
 

 
 

          Marburg, 09.12.2015 

Liebe Eltern, 

mein Name ist Natalie Engelhardt und ich promoviere derzeit im Fach Psychologie an der Philipps-

Universität in Marburg (Prof. Dr. Hanna Christiansen). Im Rahmen meiner Doktorarbeit führe ich eine 

wissenschaftliche Studie mit Kinder zwischen 8 und 14 Jahren zum Thema 

„Meine Sorgen - Deine Sorgen“ 

Sorgen und Ängste von Kindern und Jugendlichen 

durch. Ich bin eine ehemalige Schülerin des Gymnasiums Antonianum in Geseke und hoffe, Sie und Ihr 

Kind über diesen Elternbrief als Teilnehmer für meine Studie gewinnen zu können. Hiermit möchte ich 

Sie gerne über mein Vorhaben informieren. Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich dieses Schreiben 

einmal anschauen würden und gemeinsam mit ihrem Kind überlegen, ob Sie Lust hätten, an meiner 

Studie teilzunehmen.  

Es geht bei dieser Studie um die Beantwortung einiger Fragen. Ihr Kind wird insgesamt fünf Fragebögen 

zur Beantwortung ausgehändigt bekommen. Diese erfragen allgemeine Informationen, wie das Alter 

oder Geschlecht Ihres Kindes, ob psychische Auffälligkeiten, wie erhöhte Ängstlichkeit, vermehrtes 

Sorgen oder zwanghaftes Verhalten bei Ihrem Kind vorkommen, um welche Themen sich Ihr Kind sorgt 

und wie Ihr Kind mit Sorgen oder Ängsten umgeht und diese bewertet. Das Ausfüllen der Fragebögen 

wird knapp 30 Minuten in Anspruch nehmen. Außerdem werden Sie gebeten, Zuhause zwei 

Elternfragebogen zum Verhalten ihres Kindes im Alltag und zu psychischen Auffälligkeiten auszufüllen 

und die Fragebögen in einem bereits von uns adressierten und frankierten Rückumschlag an mich 

zurückzuschicken. Die Beantwortung dieses Fragebogens wird ca. 25 Minuten in Anspruch nehmen. 

Selbstverständlich werden alle Angaben nur zu wissenschaftlichen Zwecken gespeichert und vertraulich 

behandelt. Alle Angaben in den Fragebögen erfolgen anonym und werden nur unter Angabe eines 

persönlichen Codes bestehend aus Zahlen und Buchstaben gespeichert. 

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie sich zu einer Teilnahme an der Studie bereiterklären würden. Es 

wäre mir wirklich eine große Hilfe, Sie leisten damit einen bedeutenden Beitrag zu unserer Forschung 

und helfen so, Ängste und Sorgen von Kindern zu verstehen und damit Behandlungsmöglichkeiten zu 

verbessern. Natürlich gibt es auch eine Belohnung. Im Anschluss an die Studie werden unter allen 

Teilnehmern 10 Kinogutscheinboxen verlost. 

Falls Sie Interesse an einer Teilnahme haben, würde ich mich freuen, wenn Sie mich über die unten 

angegebene Telefonnummer oder die dort angegebenen E-Mail-Adresse kontaktierten würden. 

Selbstverständlich können Sie sich auch jederzeit melden, falls Sie noch Fragen rund um meine Studie 

haben. 

Ich bedanke mich bereits jetzt für Ihren Einsatz! 

Freundliche Grüße 

 

 

 

 

Natalie Engelhardt    
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